REGULAMIN KLUBU FITNESS CENTRUM REKREACII ASTORIA
ZARZADZANEGO PRZEZ
BYDGOSKIE OBIEKTY SPORTOWE SP. Z 0.0. W BYDGOSZCZY
Ul. KROLOWEJ JADWIGI 23
85-231 BYDGOSZCZ

Regulamin KLUBU FITNESS CENTRUM REKREACJI ASTORIA stanowi integralng cze$¢ Regulaminu
Centrum Rekreacji Astoria.

§1 UZYTKOWNICY KLUBU

1. Zustug klubu mogg korzystac osoby posiadajace:

a. aktualng karte identyfikacyjng wraz z optaconym karnetem;
klienci wykupujacy jednorazowe wejscia za okazaniem waznego dokumentu ze zdjeciem,
potwierdzajgcego tozsamosé¢: dowdd osobisty / prawo jazdy / legitymacja studencka /
szkolna /paszport

c. inni uzytkownicy korzystajacy z klubu w ramach odrebnych programdéw lub na odrebnych
zasadach

2. Z ustug klubu mogga korzysta¢ osoby petnoletnie. Za pisemng zgodg jej przedstawiciela
prawnego (rodzica lub opiekuna), z ustug Klubu korzysta¢ moze osoba powyzej 16 roku
zycia. Ponizej 16 roku zycia z Klubu mogg korzystaé tylko osoby wykupujgce pakiet
treningdw personalnych, za pisemng zgodg prawnego opiekuna. Pisemna zgoda, o ktdrej
mowa musi by¢ ztozona na druku dostepnym w recepcji klubu oraz podpisany regulamin
korzystania z obiektu przez przedstawiciela prawnego. W czasie wizyty nieletniego w
obiekcie prawny opiekun ma obowigzek przebywac z nim i sprawowac nad nim opieke.

3. Warunkiem otrzymania karty identyfikacyjnej jest wypetnienie formularza
identyfikacyjnego. Optata za karte identyfikacyjng wynosi 20,00 zt. Optata ta jest
bezzwrotna, ptatna w Recepcji klubu w dniu podpisania formularza. Karta jest
dokumentem imiennym i nie moze by¢ uzywana przez kogokolwiek poza jego
wiascicielem. W przypadku zgubienia karty nalezy bezzwtocznie powiadomié o tym
obstuge klubu. Za wystawienie duplikatu pobierana jest optata w wysokosci 15,00 zt.

§2 OBOWIAZKI UZYTKOWNIKOW KLUBU

1. Kazdy uzytkownik klubu zobowigzany jest okaza¢ swojg karte przy wejsciu do klubu.
Obstuga klubu moze rdéwniez poprosi¢ o okazanie dokumentu tozsamosci, celem
dokonania prawidtowe] identyfikacji. Jezeli kartg postuguje sie osoba nieupowazniona,
karta podlega bezzwrotnemu zatrzymaniu bez mozliwosci zwrotu wniesionych optat.

2. Po okazaniu i weryfikacji karty identyfikacyjnej lub dowodu tozsamosci wydawana jest
opaska magnetyczna z dostepem do szafki i wykupionych w karnecie stref. Po
zakonczonym treningu opaske nalezy zwrdéci¢ do Recepcji klubu. W przypadku zgubienia
bransoletki pobierana jest optata w wysokosci 50,00 zt.

3. Uzytkownik klubu zobowigzany jest do przestrzegania godzin funkcjonowania klubu
i zakresu uprawnien przystugujgcych mu w ramach wykupionego karnetu lub wejsciowki.
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Godziny  funkcjonowania  klubu umieszczone s3 na stronie  internetowej
www.astoriabydgoszcz.pl oraz wywieszone na tablicy informacyjnej klubu. O wszelkich
zmianach godzin funkcjonowania, klub uprzedzi poprzez ogtoszenie tej zmiany w siedzibie
klubu oraz na stronie internetowej w sposéb umozliwiajgcy zapoznanie sie z nimi.
W uzasadnionych przypadkach losowych lub niezaleznych od klubu, zmiany godzin
funkcjonowania mogg zosta¢ wprowadzone bez uprzedzenia.
Uzytkownik klubu zobowigzany jest do korzystania z pomieszczen, urzadzen i sprzetu
nalezacych do klubu w sposdb zgodny z ich przeznaczeniem. Uzytkownik klubu ponosi
petng i wytagczng odpowiedzialno$¢ materialng za uszkodzenie Ilub zniszczenie
pomieszczen, urzadzen lub sprzetu nalezacego do klubu.
Uzytkownik klubu zobowigzuje sie do przestrzegania i zachowywania czystosci,

a w szczegdlnosci:
- do korzystania z recznika osobistego w czasie treningu
- przestrzegania zasad korzystania z sauny, basenu oraz pozostatych

pomieszczen treningowych;
- nie zasmiecania pomieszczen klubu a zwtaszcza szafek;
- uzywania koszy na $mieci i innych srodkéw czystosci;

-stosowania sie do ogdlnie przyjetych norm podczas korzystania z ustug klubu
Niedopuszczalne jest uniemozliwianie lub utrudnianie korzystania z klubu innym
Uzytkownikom, a takze jakiekolwiek inne formy ublizania im lub grozenia, w tym uzywanie
na terenie klubu stéw powszechnie przyjetych za obelzywe. Niedopuszczalne jest takze
zachowanie uwtaczajgce godnosci innych Uzytkownikdéw klubu, a takze bedgce przejawem
rasizmu lub majgce znamiona molestowania lub dyskryminacji z uwagi na rase, religie lub
ptec.
Na terenie klubu obowigzuje bezwzgledny zakaz palenia tytoniu, zazywania i przynoszenia
$rodkéw odurzajacych, dopingujgcych, narkotykdw i alkoholu, jak réwniez przebywania na
terenie klubu pod wptywem tych Srodkéw.
Na terenie klubu obowigzuje odziez sportowa i petne obuwie sportowe o nie brudzacej
podeszwie, w pomieszczeniach mokrych takich jak basen, czy strefy natryskéw obowigzuje
recznik oraz obuwie kgpielowe lub klapki na gumowej, antyposlizgowej podeszwie.
Na terenie klubu obowigzuje zakaz prowadzenia treningdw personalnych przez osoby
nieuprawnione. Lista osdb uprawnionych znajduje sie w recepcji klubu a uprawnieni
instruktorzy postugujg sie odpowiednim identyfikatorem.
Zabrania sie wchodzenia na sale zajec¢ grupowych pod nieobecnosc instruktora.
Po zakonczonym treningu, zajeciach osoba korzystajgca jest zobowigzana do wytarcia i
dezynfekcji uzywanego sprzetu i odniesienie go na miejsce. Zabronione jest rzucanie na
terenie sitowni talerzami, sztangami, hantlami i wszelkim innym sprzetem.
Zabronione jest korzystanie ze sprzetu, oznaczonego jako ,NIECZYNNY” z uwagi na prace
konserwatorskie lub naprawcze.
Uzytkownik klubu oswiadcza, ze jest swiadomy ryzyka uszkodzenia ciata badZ utraty
zdrowia zwigzanego z uczestnictwem w zajeciach sportowych i ryzyko to podejmuje na
wytgczng, wtasng odpowiedzialnosé i zrzeka sie jakichkolwiek roszczen z tego tytutu.
Uzytkownik zobowigzany jest we wtasnym zakresie zadbac o stwierdzenie przez lekarza,
czy moze on wykonywac éwiczenia lub korzystaé z ustug klubu bez uszczerbku na swoim
zdrowiu i zrzeka sie jakichkolwiek roszczen z tego tytutu.



§3 UStUGI, REZERWACIE

Klub ASTORIA FITNESS gwarantuje, ze zajecia grupowe bedg prowadzone przez
instruktoréw z odpowiednimi uprawnieniami i doswiadczeniem. Aktualny wykaz
prowadzgcych zajecia przedstawia grafik w siedzibie klubu oraz na stronie internetowej.
Klub zastrzega sobie prawo do zmian w grafikach zaje¢ grupowych oraz do zmian
instruktoréw prowadzacych zajecia. Informacje dotyczgce zmian dostepne beda na
tablicach informacyjnych na terenie klubu, w recepcji klubu oraz na stronie internetowej.
Warunkiem odbycia sie zaje¢ grupowych zgodnie z grafikiem jest minimalna frekwencja 3
0sob, w przeciwnym razie klub zastrzega sobie prawo do odwotania zajec.

Czas trwania poszczegolnych zaje¢ podany jest w grafikach. Na zajecia nalezy stawi¢ sie
punktualnie, co najmniej 5 minut przed czasem rozpoczecia zaje¢ podanym w grafiku.

Na niektére zajecia obowigzuje rezerwacja, ktora jest gwarancjg miejsca i dostepnego
sprzetu na zajeciach. Informacje odnosnie rezerwacji na dane zajecia znajdujg sie w
grafiku zajec.

Rezerwacji mozna dokonywaé on-line przez strone internetowg lub bezposrednio w
recepcji klubu. Rezerwacji on-line mozna dokonywaé najwczesniej na 48 godzin przed
rozpoczeciem zajec

W przypadku rezerwacji miejsca i niemoznosci skorzystania z zaje¢ konieczne jest
odwotanie rezerwacji on-line najpdZniej na 2 godziny przed rozpoczeciem zajed.
Dwukrotnie niestawienie sie na zarezerwowane wczesniej zajecia w ciggu tygodnia, bez
uprzedniego anulowania rezerwacji, skutkuje brakiem mozliwosci dokonywania rezerwacji
przez okres kolejnego tygodnia.

Personel klubu ma prawo weryfikowac liste uczestnikdw zaje¢ na podstawie listy
rezerwacji znajdujacej sie w recepcji klubu. SpdZnienie sie na zajecia, powoduje anulacje
rezerwacji i w takim przypadku personel klubu ma prawo zaprosi¢ na zajecia kolejng
chetng osobe.

§4 OPLATY ZA UStUGI

Uzytkownik klubu moze w godzinach funkcjonowania klubu, w sposéb uzalezniony od
wykupionej opcji, korzystac z sitowni, zajec¢ fitness, zaje¢ aqua fitness, basenu i sauny. W
przypadku korzystania z ustug nie objetych wykupiong opcjg, lub przekroczenia limitu
czasowego dostepnego w karnecie, obowigzuje dodatkowa optata zgodnie z cennikiem.
Wysokosci optat za poszczegdlne opcje karnetéw i abonamentéw zawarte sg w cenniku,
dostepnym na stronie internetowej oraz w recepcji klubu. Optaty te nie uwzgledniajg
ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkdow.

Optaty za karnety dokonywane sg gotdwka lub kartg kredytowa w kasie klubu lub online,
w dniu zakupu karnetu, ktéry jest poczagtkiem okresu rozliczeniowego. Okresem
rozliczeniowym jest jeden miesigc kalendarzowy, rozpoczynajgcy sie w dowolnym dniu
miesigca.
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§5 ODPOWIEDZIALNOSC KLUBU

Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za uszkodzenia ciata, utrate zdrowia powstate na skutek
niewtasciwego uzytkowania sprzetu znajdujgcego sie na terenie klubu lub wykonywanie
¢wiczen wbrew zaleceniom lekarza.

W szczegdlnych przypadkach klub zastrzega sobie prawo uzalezni¢ zgode na wstep na
teren klubu od dostarczenia klubowi stosownego zaswiadczenia lekarskiego o braku
przeciwwskazan do wykonywania ¢wiczen fizycznych.

Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione w szafkach, szatniach i w
innych pomieszczeniach klubu. Po ukonczeniu treningu Uzytkownik klubu jest
zobowigzany do opréznienia zajmowanej szafki. W przeciwnym wypadku, rzeczy
pozostawione w zamknietej szafce zostang z niej usuniete. Za usuniete rzeczy klub nie
ponosi odpowiedzialnosci.

Parkowanie na terenie parkingu klubu odbywa sie wytgcznie na ryzyko Uzytkownika. Klub
nie odpowiada za ewentualne szkody lub kradzieze.

Bezptatne korzystanie z parkingu mozliwe jest wytgcznie dla Uzytkownikéw klubu z
aktualnym karnetem, wytacznie na czas przebywania na terenie klubu na parkingu z tytu
obiektu.

Klub zastrzega sobie prawo do wykorzystywania w celach marketingowych zdjec
wykonanych na terenie klubu, w tym réwniez zdje¢ utrwalajgcych wizerunek Uzytkownika.
Klub moze zosta¢ zamkniety na czas konieczny do przeprowadzenia niezbednych
remontéw, prac konserwatorskich, zabiegdw sanitarnych, a takze na podstawie decyzji
stosownych witadz, jak rowniez z powodu sity wyzszej. W przypadku planowanego
zamkniecia klubu Uzytkownicy zostang o tym powiadomieni. Stosowna informacja na ten
temat zostanie umieszczona na stronie internetowej i na terenie klubu w miejscu
ogdlnodostepnym.

W dniach ustawowo wolnych od pracy klub zastrzega sobie prawo zamkniecia klubu.

W przypadku razgcego naruszenia postanowien niniejszego Regulaminu, klub zastrzega
sobie prawo do uniemozliwienia Uzytkownikom klubu do korzystania z jego ustug w trybie
natychmiastowym.

Za zdarzenia i wypadki spowodowane nieprzestrzeganiem niniejszego regulaminu klub nie
ponosi odpowiedzialnosci.

Uwagi i wnioski dotyczgce funkcjonowania klubu mozna zgtasza¢ w recepgcji.

W sprawach nie objetych niniejszym regulaminem majg zastosowanie przepisy ogdlne.



